kiclelis

LUNDI 02 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu

Salade de betterave GRTA

Omelette
oeuf

Sauce tandoori
anhydride sulfureux et sulfites, blé, céleri

Riz basmati
Carottes rondelles GRTA
Poire

* k%
Pain

Pain ciabatta mais
blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 30/10/2026 15:21

THE MONTESSORI SCHOOL GENEVA (FV) ()

MARDI 03 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu
Salade verte GRTA

Pavé de colin bordelaise
blé, poisson

Ebly tomaté

blé, céleri
Haricots verts persillé
Yogourt nature
lait
* ok Xk
Pain
Pain mi-blanc GRTA

blé, orge

Origines des produits de la péche:
Pacifique nord

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

MERCREDI 04 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours

Menu

Velouté de courge GRTA

blé, céleri

Lasagnes de boeuf
avoine, blé, céleri, lait, oeuf

Salade verte GRTA
Compote de pommes
* X %

Pain
Pain torsadé GRTA
blé, orge

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

JEUDI 05 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu

Potage de légumes GRTA

blé, céleri

Pommes de terre GRTA gratinées

au fromage a raclette PB
lait

Courge GRTA rétie
Pomme GRTA

* ok ok

Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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VENDREDI 06 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu
Salade verte GRTA

Escalope milanaise
blé, soja

Sauce tomate
blé, céleri

Penne
blé

Brocolis

Tarte pom me-cassis
blé, lait, oeuf

E I 3
Pain
Pain paysan GRTA
blé, lait, orge, seigle

Origines des viandes:
France

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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LUNDI 02 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte Sans Porc
5Jours

Menu
Salade de betterave GRTA

Omelette
oeuf

Sauce tandoori
anhydride sulfureux et sulfites, blé, céleri

Riz basmati
Carottes rondelles GRTA
Poire

* %k 3k
Pain

Pain ciabatta mais
blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

THE MONTESSORI SCHOOL GENEVA (FV) ()

MARDI 03 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte Sans Porc
5Jours

Menu
Salade verte GRTA

Pavé de colin bordelaise
blé, poisson

Ebly tomaté

blé, céleri

Haricots verts persillé
Yogourt nature
lait

k* %k X%

Pain
Pain mi-blanc GRTA

blé, orge

Origines des produits de la péche:
Pacifique nord

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 30/10/2026 15:21

MERCREDI 04 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte Sans Porc

5Jours
Menu

Velouté de courge GRTA

bleg, céleri

Lasagnes de boeuf
avoine, blé, céleri, lait, oeuf

Salade verte GRTA
Compote de pommes
* X %

Pain
Pain torsadé GRTA
blé, orge

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

JEUDI 05 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte Sans Porc
5Jours

Menu
Potage de légumes GRTA

blé, céleri

Pommes de terre GRTA gratinées
au fromage a raclette PB
lait

Courge GRTA rotie
Pomme GRTA

* ok ok

Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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VENDREDI 06 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte Sans Porc
5Jours

Menu
Salade verte GRTA

Escalope milanaise
blé, soja

Sauce tomate
blé, céleri

Penne
blé

Brocolis

Tarte pomme-cassis
blé, lait, oeuf

* %k %
Pain
Pain paysan GRTA
blé, lait, orge, seigle

Origines des viandes:
France

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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