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LUNDI 09 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu
Carottes GRTA rapées
Sauté de porc

Jus de viande a la sauge
blé, céleri

Spatzli
blé, céleri, oeuf
Chou-fleur persillé
Eclair au chocolat
blé, lait, oeuf, soja
* %k 3k
Pain
Pain paysan GRTA
blé, lait, orge, seigle

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 02/11/2026 03:11

THE MONTESSORI SCHOOL GENEVA (FV) ()

MARDI 10 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours

Menu
Salade verte GRTA

Fusilli
blé

Sauce Napolitaine
blé, céleri

Fromage rapé
lait

Compote pomme-poire
* k%
Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

MERCREDI 11 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours

Menu

Velouté de céleri
céleri

Steak haché de boeuf

blé, froment

Jus a I'échalote
blé, céleri

Polenta crémeuse
blé, céleri, lait, oeuf

Julienne de légumes
céleri

Banane
* X %
Pain
Pain torsadé GRTA
blé, orge

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Kidelis SA | Ch. des Pontets 33 | 1212 Grand-Lancy

JEUDI 12 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours

Menu
Salade batavia GRTA

Queues de crevettes
crustace

Sauce coco-cu rry
blé, céleri, lait, moutarde

Riz parfumé
Carottes rondelles GRTA
Salade d'ananas

E I 3
Pain

Pain ciabatta mais
blé, orge

Origines des produits de la péche:
ViEt nam

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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VENDREDI 13 NOV. 2026

Ecole Fourchette Verte 5 jours
Menu

Salade de concombres

Nuggets végétariens au four
froment, soja

Sauce yogourt
anhydride sulfureux et sulfites, lait

Boulgour au bouillon
blé, céleri

Fondue de poireaux GRTA
Yogourt aux fraises
lait
* %k Xk
Pain
Pain mi-blanc GRTA

blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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